SOZIALPADAGOGIK

Wie wir Kinder in der Regulation ihrer Geflihle unterstltzen

kdnnen

Produktnummer Termin
2025-68285S 07. Marz 2025
09:00 bis 16:30 Uhr

Gebuhren pro Teilnehmer:in

Die VWA geht davon aus, dass der
Arbeitgeber die Teilnahmegebuhr sowie
Reisekosten Gbernimmt.

Inhalte

Geflihle gehéren zu uns Menschen dazu und jeder von uns, egal ob klein oder grof3,
durchlebt verschiedene Gefiihle und Geflihlslagen. Im Laufe unseres Lebens
entwickeln wir deshalb unterschiedliche Strategien, um mit unseren Gefiihlen
umzugehen. Im Seminar geht es darum zu lernen, wie ein gesunder Umgang mit
Gefiihlen aussehen kann und wie wir Kinder bestmdglich dabei unterstiitzen,
gesunde Selbstregulationsstrategien entwickeln zu kénnen.

o Selbstreflexion des eigenen Umgangs mit Gefiihlen

o Gefilhle und Gefiihlslagen in Worte fassen

o Die Rolle der padagogischen Fachkraft

e Wie wir das Thema Geflihle in den Kitaalltag bringen kénnen

e Wie Unterstiitzung & Regulationshilfen aussehen kénnen

Dozentin

Carolin Kdérner
Soziale Arbeit MA, Kindheitspadagogik BA, Lehrkraft am Berufsschulzentrum
Leonberg

Zielgruppe

P&adagogische Fachkréfte in Tageseinrichtungen fir Kinder, die mit Kindern von null
bis sechs Jahren arbeiten

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
Wirttembergische Verwaltungs- und Wirtschafts-Akademie e.V.

178,00 € (inkl. Seminarunterlagen)

Ort

VWA Bildungshaus
Wolframstr. 32
70191 Stuttgart

Google Maps

Kontakt

Information

Jasmin Riesle

0711 21041-56
J.Riesle@w-vwa.de
Konzeption und Beratung

Valerie Nubling
0711 21041-43
V.Nuebling@w-vwa.de
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