
Mikrotransitionen: So gestalten Sie die kleinen Übergänge
im Kita-Alltag

Produktnummer
2025-68046S

 

Termin
20. März 2025
09:00 bis 16:30 Uhr

 

Gebühren pro Teilnehmer:in
178,00 € (inkl. Seminarunterlagen)

Die VWA geht davon aus, dass der
Arbeitgeber die Teilnahmegebühr sowie
Reisekosten übernimmt.

Inhalte
Kleine Übergänge haben einen großen Anteil am Alltag in der Kita, vor allem junge
Kinder unter drei Jahren stellen sie vor eine große und anspruchsvolle
Herausforderung. Sind diese Wechsel, die häufig mit Wartezeiten verbunden sind,
für Kinder nicht mit Bedacht gestaltet, kann die Gruppenatmosphäre schnell kippen,
was Kinder stresst und pädagogische Fachkräfte herausfordert.
Im Seminar erarbeiten Sie, wie Sie die Übergänge vom Spiel zum Aufräumen, vom
Essen zum Waschraum, vom Gruppenraum zur Garderobe etc. analysieren, sinnvoll
planen und sensibel gestalten. Dann sind Übergänge auch keine Wartezeiten,
sondern Bildungszeiten. Dafür braucht es responsive Fachkräfte, die über geeignete
Methoden und grundlegendes Wissen verfügen.

Welche Übergänge gibt es im Kita-Alltag?
Mikrotransitionen analysieren, planen, begleiten – worauf kommt es an?
Die Aufgaben der responsiven Fachkraft
Den Tagesablauf mit Blick auf Kleinkinder und Stressreduktion reflektieren

Dozentin
Helia Schneider
Bildungsmanagement BA, eh. Kita-Leitung, Freinet-Pädagogin, Psychodrama-
Praktikerin, Supervisorin DGSv

Zielgruppe
Pädagogische Fachkräfte aus Krippe und Kita und Kindertagespflege

Ziele
Sie analysieren und reflektieren Ihren Tagesablauf
Sie erhalten wichtiges Wissen zum Thema Stressreduktion im Zusammenhang
mit der Gestaltung von Übergängen
Sie erhalten konkrete Methoden und Möglichkeiten, um Ihre Übergänge im Team
systematisch analysieren zu können
Sie erhalten Fachwissen zu den Themen „Alltagsroutinen“ und „Scripts aufbauen“

Ort

VWA Bildungshaus
Wolframstr. 32
70191 Stuttgart

Google Maps

Kontakt

Information

Jasmin Riesle
0711 21041-56
J.Riesle@w-vwa.de

Konzeption und Beratung

Valerie Nübling
0711 21041-43
V.Nuebling@w-vwa.de
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