
Nach dem Einsatz: Stärkung und Schutz durch Supervision -
Für den Gemeindevollzugsdienst

Produktnummer
2025-54703S

 

Termin
04. Juni 2025
09:00 bis 16:30 Uhr

 

Gebühren pro Teilnehmer:in
276,00 € (inkl. Seminarunterlagen)

Die VWA geht davon aus, dass der
Arbeitgeber die Teilnahmegebühr sowie
Reisekosten übernimmt.

Inhalte
In unserem anspruchsvollen Beruf als Gemeindevollzugsdienst sind wir regelmäßig
mit herausfordernden Situationen konfrontiert, die unsere psychische Belastbarkeit
auf die Probe stellen. Um langfristig gesund und leistungsfähig zu bleiben, ist es
wichtig, die Auswirkungen belastender Einsätze nicht zu unterschätzen und
professionelle Unterstützung in Anspruch zu nehmen. In diesem Seminar bieten wir
Ihnen einen geschützten Raum, um Ihre Erfahrungen zu reflektieren, zu verarbeiten
und neue Perspektiven zu gewinnen.

Belastende Ereignisse im Außendienst besser verstehen und verarbeiten
Theoretische Grundlagen der Supervision und der psychischen Belastung im
Beruf
Gruppenarbeit und Austausch über eigene Erfahrungen
Entwicklung individueller Handlungsstrategien
Förderung von Selbstreflexion und persönlichem Wachstum
Praktische Übungen zur Stressbewältigung und Emotionsregulation

Dozent
Christoph Balzer
Ehem. Ordnungsamtsleiter, Dozent, Berater, Fachbuchautor, Fachlicher Leiter
Bundeskongress Kommunale Ordnung und Kommunale Verkehrssicherheit des
Behörden Spiegels

Zielgruppe
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des GVD, die mit psychisch belastenden
Einsatzsituationen konfrontiert sind.

Ziele
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer können belastende Erlebnisse besser
verarbeiten.
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer verfügen über ein erweitertes Repertoire an
Bewältigungsstrategien.

Ort

VWA Bildungshaus
Wolframstr. 32
70191 Stuttgart

Google Maps

Kontakt

Information

Lisa Zwick
0711 21041-15
L.Zwick@w-vwa.de

Konzeption und Beratung

Sarah Frankenhauser-Hösl
0711 21041-29
S.Frankenhauser@w-vwa.de

Anmelde- und
Teilnahmebedingungen

Impressum

Datenschutzhinweise

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
Württembergische Verwaltungs- und Wirtschafts-Akademie e.V.

Stand: 08.04.2025

ÖFFENTLICHE SICHERHEIT UND ORDNUNG

Sie können ihre Kommunikation verbessern und ein unterstützendes Netzwerk
aufbauen.
Sie sind in der Lage, ihre berufliche Rolle reflektiert wahrzunehmen.
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind motiviert, ihre persönliche Entwicklung
fortzusetzen.

https://www.google.com/maps/place/Wolframstr. 32,70191+Stuttgart
https://www.w-vwa.de/seminare/anmelde-und-teilnahmebedingungen
https://www.w-vwa.de/impressum
https://www.w-vwa.de/datenschutzerklaerung

