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Selbst- und Zeitmanagement

Produktnummer Termin Gebihren pro Teilnehmer/-in
2025-41073F 08.04.2025-09.04.2025 587,00 € (inkl. Seminarunterlagen)
09:00 bis 16:45 Uhr )
Die VWA geht davon aus, dass der
Arbeitgeber die Teilnahmegebuhr sowie
Reisekosten Gbernimmt.

Inhalte

e Wozu Wozu Zeitmanagement? Ort

e Die Zeit-Balance, Zeitvergeuder .

« Die hohe Kunst der Zielformulierung Haus der Akadmien

Eisenbahnstr. 56

_ 79098 Freiburg

Dozentin Google Maps

Eva Himmelsbach

Dipl.-Psychologin, Gesundheits- und Krankenpflegerin, Beraterin und Coach Kontakt

Zielgruppe Information

Fach- und Fihrungskréfte, die ihr Zeit- und Selbstmanagement gezielt und effektiv Nilgtin Bortoli

verbessern méchten 0761 38673-14

bortoli@vwa-freiburg.de

Konzeption und Beratung

Christian Heinrich
0761 38673-15
heinrich@vwa-freiburg.de

Anmelde- und
Teilnahmebedingungen

Impressum

Datenschutzhinweise

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:

Verwaltungs- und Wirtschafts-Akademie fiir den Regierungsbezirk Freiburg e.V. SRt


https://www.google.com/maps/place/Eisenbahnstr. 56,79098+Freiburg
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