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Emotionale Angriffe abperlen lassen — Fur GVD und

Ordnungsdienst

Produktnummer Termin
2024-54701F 09.07.2024-10.07.2024
09:00 bis 16:45 Uhr

Gebiihren pro Teilnehmer:in

Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebuhr sowie

Reisekosten tibernimmt.

Inhalte

Gelassenheit als wesentliche Voraussetzung fiir meinen souveranen Auftritt
Dem eigenen Antreiber auf der Spur, Umdeuten von Situationen
Selbstbehauptung, Selbstbewusstsein starken

Killerphrasen und ungute Kommunikationsstrategien meines Gegeniibers
erkennen, aushebeln und zu Lésungen fiihren

Wie "frech sein" Sie weiterbringen kann und das Selbstwertgefiihl steigert

Dozent:innen

Rolf Breunig
Coach, Trainer und Supervisor

Zielgruppe

Fach- und Fuhrungskréafte sowie Mitarbeiter:innen, die Techniken erlernen méchten,
die Ihnen helfen, gelassen zu bleiben und souveran unfairen Attacken in ihnrem Alltag
zu begegnen

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
Verwaltungs- und Wirtschafts-Akademie fiir den Regierungsbezirk Freiburg e.V.

536,00 € (inkl. Seminarunterlagen)

Ort

Haus der Akademien
Eisenbahnstr. 56
79098 Freiburg

Google Maps

Kontakt

Information

Nilguin Bortoli
0761 38673-38
bortoli@vwa-freiburg.de

Konzeption und Beratung

Christian Heinrich
0761 38673-15
heinrich@vwa-freiburg.de

Anmelde- und
Teilnahmebedingungen

Impressum

Datenschutzhinweise

Stand: 19.05.2024
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