
Genussvoll essen und trinken in der Kita – Wie können die
Mahlzeiten zum Bildungsort werden?

Produktnummer
2027-3040SD

 

Termin
14.10.2027

09:00 Uhr bis 13:00 Uhr

 

Gebühren pro Teilnehmer/-in
132,00 EUR

Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebühr sowie

Reisekosten übernimmt.

Inhalte

Kinder nehmen im Laufe des Kitaalltags bis zu fünf Mahlzeiten zu sich. Diese oft
wiederkehrende Alltagssituation prägt die gesamte Entwicklung des Kindes und der
Gestaltung ist ein hoher Stellenwert einzuräumen. Wie responsiv gestaltet und
begleitet die pädagogische Fachkraft diese Situation? Wie kann sie den Stress
vermindern und worauf kommt es an, wenn es um die Organisation geht? Welchen
Einfluss haben institutionelle Rahmenbedingungen und wie kann man die Mahlzeiten
so miteinander verbringen, dass daraus eine gewinnbringende, Wohfühl-Situation
wird, die bei einem guten Gelingen vielfältige Bildungs- und Selbstbildungsprozesse
ermöglicht. Auch das Thema Probieren als didaktische Herausforderung und was
gelebte Partizipation und Kinderschutz in den Mahlzeitensituationen bedeutet, wird
in der Fortbildung beleuchtet.

Bildungssituation Mahlzeit

Kinderschutz im Kontext Mahlzeiten

Probieren als didaktische Herausforderung

Gelebte Partizipation in den Mahlzeitensituationen

Dozentin

Helia Schneider
Bildungsmanagement BA, eh. Kita-Leitung, Freinet-Pädagogin, Psychodrama-

Praktikerin, Supervisorin DGSv

Zielgruppe

Betreuung von 0- bis 6-jährigen Kindern

Ort

VWA Digital

Kontakt

Information

Valentina Weber

0711 21041-56

V.Weber@w-vwa.de

Konzeption und Beratung

Valerie Nübling

0711 21041-43

v.nuebling@w-vwa.de
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Technische Anforderungen
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