
LIVE-WEBINAR: BGM in der Praxis – Standortbestimmung
und nächste Schritte

Produktnummer
2027-2110SD

 

Termin
26.11.2027

09:00 Uhr bis 12:30 Uhr

 

Gebühren pro Teilnehmer/-in
191,00 EUR

Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebühr sowie

Reisekosten übernimmt.

Viele Verwaltungen haben bereits erste Maßnahmen im Betrieblichen

Gesundheitsmanagement (BGM) umgesetzt – beispielsweise Gesundheitstage,

Einzelangebote oder Projekte zu bestimmten Gesundheitsthemen. Gleichzeitig stellt

sich häufig die Frage, wie daraus ein nachhaltiges und wirksames

Gesundheitsmanagement entstehen kann.

Welche Maßnahmen haben sich bewährt? Wo bestehen weiterhin

Herausforderungen? Welche Themen sollten, insbesondere bei knappen finanziellen

Mitteln, priorisiert werden? Und wie kann BGM im Verwaltungsalltag langfristig

sinnvoll verankert werden?

Der Workshop bietet Gelegenheit, bestehende Aktivitäten zu reflektieren,

Erfahrungen auszutauschen und Impulse für die Weiterentwicklung des

Betrieblichen Gesundheitsmanagements in der eigenen Organisation zu gewinnen.

Inhalte

Standortbestimmung im BGM
Wo steht unsere Organisation/Verwaltung aktuell?

Welche Strukturen und Maßnahmen bestehen bereits?

Was funktioniert gut – wo bestehen Herausforderungen?

Erfahrungsaustausch und Praxisreflexion
Typische Herausforderungen im Organisations-/Verwaltungsalltag

Umgang mit begrenzten Ressourcen und unterschiedlichen Erwartungen

Erfahrungsaustausch zu erfolgreichen Ansätzen und Praxisbeispielen

BGM wirksam weiterentwickeln
Einzelmaßnahmen sinnvoll bündeln und strukturieren

Prioritäten setzen und realistische Ziele formulieren

Beteiligung und Akzeptanz fördern

Zusammenarbeit mit Führungskräften und weiteren Beteiligten stärken

Blick nach vorne

Ort

VWA Digital

Kontakt

Information

Jasminka Cvijić

0711 21041-28

j.cvijic@w-vwa.de

Konzeption und Beratung

Kathrin Rahn

0711 21041 61

k.rahn@w-vwa.de

Anmelde- und
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Welche Themen werden künftig wichtiger?

Ansatzpunkte und Ideen für das kommende Jahr

Erste konkrete nächste Schritte für die eigene Organisation

Dozentin

Magister Artium Petra Rühle
Soziale Verhaltenswissenschaftlerin (M. A.),

systemische Beraterin (SG) und Organisationsentwicklerin,

Gesundheitscoach (WISL),

Coaching und Training, Sandhausen

Lernziele

Die Teilnehmenden erhalten die Möglichkeit, den aktuellen Stand ihres Betrieblichen

Gesundheitsmanagements, auch im Austausch mit anderen

Organisationen/Verwaltungen, einzuordnen und konkrete Ansatzpunkte für die

Weiterentwicklung ihrer Aktivitäten zu erarbeiten.

Im Mittelpunkt stehen Praxisreflexion, Erfahrungsaustausch sowie die Frage, wie

Gesundheitsmanagement im Verwaltungsalltag realistisch, nachhaltig und wirksam

gestaltet werden kann.

Mit dem Workshop:

reflektieren Sie den aktuellen Stand Ihres Betrieblichen

Gesundheitsmanagements,

erkennen Sie Entwicklungsfelder und mögliche nächste Schritte,

erhalten Sie Impulse für die Weiterentwicklung bestehender Maßnahmen,

profitieren Sie vom Erfahrungsaustausch mit anderen

Organisationen/Verwaltungen,

gewinnen Sie neue Perspektiven und Anregungen für die Praxis,

entwickeln Sie Ideen und Prioritäten für das kommende Jahr.

Methodik

Der Workshop lebt vom moderierten Erfahrungsaustausch und der aktiven

Beteiligung der Teilnehmenden. Kurze fachliche Impulse werden mit Reflexions- und

Austauschelementen sowie Praxisbeispielen aus der öffentlichen Verwaltung

kombiniert. Eigene Fragestellungen und Erfahrungen können eingebracht werden.

Zielgruppe

BGM-Beauftragte, Mitarbeitende aus den Bereichen Personal, Organisation und

Personalentwicklung, Führungskräfte sowie weitere Verantwortliche in der

öffentlichen Verwaltung, die bestehende BGM-Aktivitäten reflektieren und

weiterentwickeln möchten. Das Format richtet sich insbesondere an

Teilnehmende, die bereits erste Erfahrungen mit Betrieblichem

Gesundheitsmanagement (BGM) gesammelt haben oder einzelne

Maßnahmen und Prozesse in ihrer Organisation/Verwaltung

begleiten.
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Zusatzinformationen

Bitte wählen Sie sich mit Mikrofon ein und aktivieren Ihre
Kamera im Webinarraum. So können Sie sich aktiv austauschen
und nehmen den größtmöglichen Gewinn von der Veranstaltung
mit.

Diese Veranstaltung ist Teil unserer Seminarreihe „BGM in der

öffentlichen Verwaltung“. Die einzelnen Veranstaltungen greifen

unterschiedliche Fragestellungen des Betrieblichen

Gesundheitsmanagements auf und können unabhängig voneinander

und nach individuellem Bedarf gebucht werden.

Zur Reihe gehören:

BGM kompakt – Orientierung und Weiterentwicklung für Ihre
Verwaltung
Betriebliches Eingliederungsmanagement (BEM) in der Praxis
– Für Einsteiger/-innen
Rückkehr- und BEM-Gespräche sicher und souverän führen
Psychische Gefährdungsbeurteilung in der öffentlichen
Verwaltung – Für Einsteiger/-innen
BGM in der Praxis – Standortbestimmung und nächste
Schritte

Bei Teilnahme an mindestens vier Veranstaltungen erhalten Sie auf

Wunsch ein Teilnahme-Zertifikat über die Seminarreihe „BGM in der

öffentlichen Verwaltung“.

Sie möchten das Teilnahme-Zertifikat erhalten? Bitte wenden Sie

sich nach dem Besuch von mindestens vier Veranstaltungen an die

Württ. VWA, z. Hd. Frau Jasminka Cvijic. Unabhängig davon erhalten

Sie selbstverständlich für jede besuchte Veranstaltung eine separate

Teilnahmebestätigung.
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