
Rhetorik – souverän und überzeugend auftreten

Produktnummer
2027-41124F

 

Termin
03.05. - 04.05.2027

09:15–16:45 Uhr

 

Gebühren pro Teilnehmer/-in
610,00 EUR

Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebühr sowie

Reisekosten übernimmt.

Ob in Besprechungen, Präsentationen oder Redebeiträgen: Wer klar, lebendig und

überzeugend kommuniziert, verschafft sich Gehör und gewinnt leichter

Unterstützung für seine Ideen.

In diesem Seminar lernen Sie, rhetorische Mittel gezielt einzusetzen und Ihre

Botschaften verständlich, wirkungsvoll und adressatengerecht zu vermitteln. Sie

erfahren, wie Sie frei und sicher sprechen, Ihre Körpersprache bewusst einsetzen

und mit einer überzeugenden Ausstrahlung Präsenz zeigen. Darüber hinaus

entwickeln Sie Strategien, um Lampenfieber abzubauen und auch in

anspruchsvollen Situationen souverän aufzutreten.

So stärken Sie Ihre persönliche Wirkung und gewinnen Sicherheit für

unterschiedliche Gesprächs- und Redesituationen

Inhalte

Fachliche Themen spannend und anschaulich vermitteln

Rhetorische Stilmittel für eine lebendige Rede einsetzen

Der Stichwortzettel als Leitfaden freien Sprechens

Mit Körpersprache das Gesagte wirkungsvoll unterstreichen

Mit Ausstrahlung und persönlicher Präsenz auftreten

Lampenfieber vorbeugen und abbauen

Dozierende

Jürgen Werner
Jürgen Werner Jurist, Sozialwissenschaftler und Kommunikationstrainer. Er schult

Führungskräfte schwerpunktmäßig in den Bereichen Kommunikation, Rhetorik,

Menschenkenntnis, Deeskalation, Persönlichkeitsentwicklung und

Selbstmanagement.

Zielgruppe

Ort

Haus der Akademien

Eisenbahnstr. 56

79098 Freiburg

Kontakt

Information

Nilgün Bortoli

0761 38673-14

bortoli@vwa-freiburg.de

Konzeption und Beratung

Christian Heinrich

0761 38673-15

heinrich@vwa-freiburg.de

Anmelde- und
Teilnahmebedingungen

Impressum

Datenschutzhinweise

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:

VWA Freiburg
Stand: 20.10.2026

SOZIAL- UND METHODENKOMPETENZ

https://www.w-vwa.de/seminare/anmelde-und-teilnahmebedingungen
https://www.w-vwa.de/impressum
https://www.w-vwa.de/datenschutz


Das Seminar richtet sich an Fach- und Führungskräfte, die ihre rhetorischen

Fähigkeiten weiterentwickeln und in Besprechungen, Präsentationen oder Vorträgen

sicher, überzeugend und wirkungsvoll auftreten möchten.

Veranstalter

VWA Freiburg

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:

VWA Freiburg
Stand: 20.10.2026


