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Web-Seminar: Krieg - Umgang mit Trauma und Angst in
Kindertagesstatten

Produktnummer Termin Gebiihren pro Teilnehmer/-in
2027-68923K 25.02.2027 159,00 EUR

13:00-16:00 Uhr )
Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebiihr sowie
Reisekosten Ubernimmt.

Krieg ist in Europa wieder Realitat und durch Nachrichten und Bilder auch im Alltag

von Kindern und Erwachsenen prasent. Dies kann Sorgen, Angste und e
Unsicherheiten auslésen und stellt pAdagogische Fachkréfte vor neue Online
Herausforderungen.
Im Seminar geht es darum, wie Kinder mit ihren Fragen und Angsten rund um das Kontakt
Thema Krieg begleitet werden kénnen und wie Fachkréfte als verlassliche

Information

Ansprechpartner fir Kinder und Eltern zur Verfiigung stehen. Vermittelt werden
Grundlagen zu Angst und Trauma sowie Impulse fiir eine altersgerechte
Kommunikation tber Krieg.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Begleitung und Integration gefliichteter
Familien. Ebenso werden der Umgang mit eigenen Angsten und Belastungen,
Selbstfiirsorge sowie die Grenzen des padagogischen Handelns thematisiert.

Inhalte

e Grundlagen zum Thema Angst und Trauma
Gesprache mit Kinder Uber den Krieg
Integration von Flichtlingsfamilien

Umgang mit eigenen Angsten und Trauma
Grenzen der eigenen Arbeit
Selbstfursorge

Dozentin

Theresia Seubert

Psychologin und Erzieherin

Fachkraft fir betriebliches Gesundheitsmanagement (IHK)
Fachkraft fir Chance Management (IHK)

i.A. Systemisches Coaching und Beratung (DGSF)
zertifizierte HR-Managerin (IHK)

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
VWA Baden

Natascha Stracke
0721/985 50 26
natascha.stracke @vwa-
baden.de

Konzeption und Beratung

Tabea Adams
0721/985 50 18
tabea.adams@vwa-baden.de

Anmelde- und
Teilnahmebedingungen

Impressum

Datenschutzhinweise

Stand: 16.10.2026


https://www.w-vwa.de/seminare/anmelde-und-teilnahmebedingungen
https://www.w-vwa.de/impressum
https://www.w-vwa.de/datenschutz

Lernziele
Ziel ist es, den Teilnehmenden Sicherheit und Orientierung zu geben, damit sie

Kinder und Familien in herausfordernden Zeiten kompetent und einflihlsam begleiten
kdnnen.

Methodik

Vortrag, Diskussion, Erfahrungsaustausch

Veranstalter

VWA Karlsruhe
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