Kl verstehen & nutzen: Fit fuld die Arbeitswelt 50+

Produktnummer Termin
2026-45320F 05.10.2026
09:15-16:45 Uhr

Gebiihren pro Teilnehmer/-in
305,00 EUR

Die VWA geht davon aus, dass der
Arbeitgeber die Teilnahmegebuhr sowie
Reisekosten tibernimmt.

Kunstliche Intelligenz ist langst Teil des Berufsalltags. Viele Anwendungen kénnen
dabei helfen, Aufgaben einfacher, schneller und strukturierter zu erledigen.
Gleichzeitig bestehen oft Unsicherheiten im Umgang mit neuen Tools und bei
Fragen zu Datenschutz und Grenzen der Technik.

In diesem praxisnahen Seminar lernen Fach- und Fihrungskréfte in einer
fortgeschrittenen Berufsphase, wie sie KI-Tools gezielt fir typische Aufgaben in
Biiro, Kommunikation und Organisation einsetzen. Ohne Fachchinesisch, dafiir mit
vielen Aha-Momenten und praktischen Ubungen, erfahren Sie, wie Kl bei Texten, E-
Mails, Vorbereitung von Gesprachen, Ideenfindung und einfachen Auswertungen
unterstiitzen kann.

So gewinnen Sie Sicherheit im Umgang mit Kunstlicher Intelligenz, bauen neue
digitale Kompetenzen auf und bleiben auch kiinftig souveran im Arbeitsalltag.

Inhalte

o Was ist Kiinstliche Intelligenz? — einfach und verstandlich erklart

o Kl im Arbeitsalltag: Typische Anwendungen in Biro, Kommunikation &
Organisation

e Chancen, Herausforderungen, Grenzen

o Kl und Datenschutz

e Einfache Tools flr den Arbeitsalltag (Text, Bild, Organisation)

o KiI richtig ansprechen: Grundlagen des Prompt-Schreibens fir alltagliche
Aufgaben (z. B. Texte erstellen, Informationen zusammenfassen, E-Mails
formulieren)

o Kl als Unterstitzerin: Vorbereitung bei Gesprachen, Meetings, Prasentationen,

e Unterstiitzung bei Aufgaben und Projekten, Ideenfindung bei Problemstellungen

e Eigene kleine Prompts fur typische Aufgaben im Arbeitsalltag entwickeln

e Text- und E-Mail-Entwiirfe gemeinsam mit Kl erstellen

o Automatisierungsmaoglichkeiten entdecken
(z. B. Daten sortieren, einfache Auswertungen)

o Reflexion der Ubungen: Wo hilft KI —und wo bleibt der Mensch unersetzlich?

o Datenschutz und ethische Fragen: Was muss ich im Arbeitskontext beachten?
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