SOZIAL- UND METHODENKOMPETENZ

SN |

Generation X, Y, Z- Arbeiten in altersgemischten Teams

Produktnummer Termin
2026-2535SP 24.09.2026
09:00 Uhr bis 16:30 Uhr

308,00 EUR

Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebuhr sowie

Reisekosten tbernimmt.

In Teams arbeiten heute Menschen mit unterschiedlichen
Erfahrungen, Pragungen und Erwartungen zusammen. Das kann
sehr bereichernd sein, fihrt im Alltag aber auch zu
Missverstandnissen, Reibungen und vorschnellen Zuschreibungen.

In diesem Seminar geht es darum, Generationenunterschiede besser einzuordnen,
typische Erwartungen an Arbeit, Fuhrung und Zusammenarbeit zu verstehen und
den Blick fur Gemeinsamkeiten zu scharfen. Dabei werden Generationenbilder nicht
als Schubladen genutzt, sondern kritisch betrachtet: Nicht jede Person entspricht
automatisch ,ihrer* Generation.

Die Teilnehmenden reflektieren eigene Erfahrungen und entwickeln konkrete Ideen,
wie altersgemischte Teams wertschétzend, klar und konstruktiv zusammenarbeiten
kdnnen.

Inhalte

e Generation X, Y und Z: Pragungen, Werte und Erwartungen

e Unterschiede verstehen, Klischees vermeiden

e Zusammenarbeit zwischen erfahrenen und jiingeren Kolleg/-innen

e Typische Spannungsfelder: Tempo, Verbindlichkeit, Digitalisierung, Flexibilitat
e Konkrete Ansatze flr mehr Verstandnis und gute Zusammenarbeit im Team

Dozentin

Tina Hérlen
Training & Coaching

Lernziele

Die Teilnehmenden gewinnen einen differenzierten Blick auf
Generationenunterschiede, reflektieren eigene Vorannahmen und
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VWA Stuttgart

Gebiihren pro Teilnehmer/-in

Ort

VWA Bildungshaus
Wolframstr. 32
70191 Stuttgart

Kontakt

Information

Nikolett Bosnyak
0711 21041-37
n.bosnyak@w-vwa.de

Konzeption und Beratung

Lisa WeilRer
0711 21041-51
l.weisser@w-vwa.de
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nehmen praktische Impulse fir eine bessere Zusammenarbeit im
Team mit.

Zielgruppe

Alle Personen, die einem altersgemischten Team arbeiten oder arbeiten werden.
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