
Mit Körpersprache zum Erfolg- Charismatisch und
selbstsicher wirken

Produktnummer
2026-2534SP

 

Termin
23.11.2026 - 24.11.2026

09:00 Uhr bis 16:30 Uhr

 

Gebühren pro Teilnehmer/-in
586,00 EUR

Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebühr sowie

Reisekosten übernimmt.

Inhalte

Einsetzen von Körperhaltung, Mimik und Gestik basierend auf charismatischen

Prinzipien

Zusammenhang zwischen innerer Haltung und äußerlicher Ausstrahlung

Aufbau von Vertrauen durch den gezielten Einsatz von körpersprachlichen

Mitteln 

Techniken zur Steigerung der eigenen Präsenz und Selbstsicherheit in

zwischenmenschlichen Situationen

Körpersprachliche Instrumente erweitern – Wirkung der eigenen Körpersprache

kennenlernen und bewusst lenken

Nutzen von Feedback zur Verbesserung der eigenen individuellen Performance

Dozent

Manuel Feneberg
Trainer für Sozial- und Führungskompetenz, Coach und Schauspieler

Ort

VWA Bildungshaus

Wolframstr. 32

70191 Stuttgart

Kontakt

Information

Nikolett Bosnyak

0711 21041-37

n.bosnyak@w-vwa.de

Konzeption und Beratung

Lisa Weißer

0711 21041-51

l.weisser@w-vwa.de

Anmelde- und
Teilnahmebedingungen

Impressum

Datenschutzhinweise

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:

VWA Stuttgart
Stand: 07.03.2026

SOZIAL- UND METHODENKOMPETENZ
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