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Blirokratie-Burnout?! Nein Danke! Komplexitat meistern,

Prozesse verschlanken, Strukturen anpassen

Produktnummer Termin Gebiihren pro Teilnehmer/-in
2026-2052SP 30.06.2026 318,00 EUR

09:00 Uhr bis 16:30 Uhr )
Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebihr sowie

Reisekosten ubernimmt.

Inhalte

Verwaltungen sind langst nicht mehr trage, sondern oft Giberhitzt — Unter der Last
komplexer Verfahren, Giberbordender Regellogik und stéandig neuer Anforderungen.
Dieses Seminar richtet sich an Fiihrungskréafte, die nicht langer dulden wollen, dass
Struktur zur Erschdpfung fihrt.

Ziel ist es, systematisch den Blick zu schéarfen: Wo entsteht unnétige Komplexitat?
Welche Prozesse laufen leer? Und wie lassen sich Freirdume zurlickerobern —
Rechtssicher, pragmatisch und menschenfreundlich? Das Seminar liefert Klarheit,
Handlungsspielrdume und den nétigen Humor, um aus der Burokratie-Falle wieder
eine Gestaltungsbuhne zu machen.

o Komplexitats-Navigation: Durchblick im Verwaltungslabyrinth: Analyse und
StatusQuo

o Prozess-Optimierung: Weniger ist mehr (aber immer noch rechtssicher):
Eliminierung Uberflussiger Arbeitsschritte

e Zeichnungslauf und Umlaufmappenmanagement modernisieren

o Rechtssicherheit und Ermessensspielrdume: Der konstruktive Spagat

e Micromanagement adé — Wie Fiihrungskréfte sich aus der Kontrollfalle befreien

o Verantwortung teilen, statt weiterleiten — Wie echte Selbstverantwortung in Teams
wéchst

e Wenn alles dringend ist, ist nichts mehr wichtig — Ausstieg aus dem Alarmismus-
Alltag

e Meetings und Routinen, die sich selber abschaffen: I6sungsorientiertes und
zeiteffizientes Meetingmanagement 2.0

Dozent

Simon Grebe
Diplom-Psychologe, Geschéftsfuhrer Grebe Consciousness Training, Speaker,
Coach & Berater, Leonberg

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
VWA Stuttgart

Ort

VWA Bildungshaus
Wolframstr. 32
70191 Stuttgart

Kontakt

Information

Heike Karsten
0711 21041-26
h.karsten@w-vwa.de

Konzeption und Beratung

Udo Kressler
0711 21041-21
u.kressler@w-vwa.de
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Lernziele

Ziel ist es, systematisch den Blick zu scharfen:

Wo entsteht unnétige Komplexitat?

Welche Prozesse laufen leer?

Und wie lassen sich Freiraume zurtickerobern — Rechtssicher, pragmatisch und
menschenfreundlich?

Das Seminar liefert Klarheit, Handlungsspielrdume und den nétigen Humor, um aus
der Burokratie-Falle wieder eine Gestaltungsbihne zu machen.

Zielgruppe

Fuhrungskrafte aller Hierarchieebenen

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:

Stand: 21.01.2026
VWA Stuttgart



