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Flihrung kommt von innen: Vom Selbstbild zur
Flihrungspersonlichkeit

Produktnummer Termin
2026-40422F 04.11.2026
09:15-16:45 Uhr

Gebiihren pro Teilnehmer/-in
315,00 EUR

Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebihr sowie
Reisekosten tibernimmt.

Fuhrung beginnt im Inneren und genau DAS macht den Unterschied. Eine echte
Fuhrungspersonlichkeit zeichnet sich durch innere Starke, Selbstbewusstsein und
Wertschatzung aus. Wer sich dagegen nur auf erlernte Verhaltensmuster und
oberflachliche Kompetenzen verlasst, lauft Gefahr, Konflikte zu verstarken und
Motivation zu verlieren.

Dieses Seminar bietet lhnen Impulse, Ihren inneren Fiihrungskompass zu schéarfen
und ein Selbstbild zu entwickeln, das Energie gibt und Ausstrahlung erzeugt. Sie
reflektieren Ihre Werte, Starken und Glaubenssétze, lernen mit Erwartungen
souveran umzugehen und trainieren Self-Leadership sowie praxisnahe
Mentaltechniken.

So legen Sie die Grundlage fir eine Fihrungsrolle, die nicht nur wirksam ist,
sondern auch inspiriert und Freude macht.

Inhalte

e Warum Fuhrungspersonlichkeiten besser fuhren

o Von Fuhrungspersodnlichkeiten lernen

o Die einsame Welt der Fuhrungskraft

o Wege zur Fuhrungspersodnlichkeit

o Externe Werte-, Personlichkeits- und Fiihrungsmodelle auf dem Prifstand

o Erfolgreiche Fihrung beginnt im Kopf: innerer Kompass, Selbstwert, Starken,
Ruhe, Fokus

e Innere und aulRere Erwartungen, Triggerpoints und Glaubenssatze

« Uber die (eigene) Wertschatzung, Self-Care und Self-Leadership zum Fihrungs-
Leuchtturm

e Leicht, gelassen, souveran und zielorientiert: So macht Fiihrung allen Spaf!

e Inneres Team, inneres Supportteam, Affirmationen und ausgewahite Tools aus
NLP, ,Positive Business", Mentaltraining und Neuroforschung fir innere und
auRere Fuhrungsinterventionen

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
VWA Freiburg

Ort

Haus der Akademien
Eisenbahnstr. 56
79098 Freiburg

Kontakt

Information

Nilglin Bortoli
bortoli@vwa-freiburg.de

Konzeption und Beratung

Christian Heinrich
heinrich@vwa-freiburg.de
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https://www.w-vwa.de/seminare/anmelde-und-teilnahmebedingungen
https://www.w-vwa.de/impressum
https://www.w-vwa.de/datenschutz

Self-Coaching fur innere und &ul3ere Herausforderungen

So denken und agieren Fihrungspersonlichkeiten: Praxisbeispiele
Umsetzung des Gelernten in den Fihrungsalltag der Teilnehmenden
Fragerunde

Dozierende

Dr. Joachim Cavallucci

Veranstalter

VWA Freiburg
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