
Führung mit Kopf, Herz und Bauch: Werkzeuge zur
wertschätzenden und klaren Führung

Produktnummer
2026-40262F

 

Termin
24.03.2026

09:15–16:45 Uhr

 

Gebühren pro Teilnehmer/-in
315,00 EUR

Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebühr sowie

Reisekosten übernimmt.

Die Arbeitswelt wird immer digitaler und komplexer. Führungskräfte müssen Ziele

erreichen, Mitarbeitende motivieren und gleichzeitig Konflikte konstruktiv bearbeiten.

Wertschätzend zu führen und dabei konsequent und klar zu bleiben, ist eine der

größten Herausforderungen im Führungsalltag.

In diesem Seminar lernen Sie Werkzeuge kennen, mit denen Sie Kopf, Herz und

Bauch gleichermaßen in Ihre Führungsarbeit einbeziehen können. Sie erfahren, wie

Sie Kommunikation gezielt einsetzen, Mitarbeitergespräche souverän gestalten und

mit Konsequenz wie auch Empathie überzeugen. Anhand praxisnaher Methoden –

von der Gewaltfreien Kommunikation über Feedback bis hin zu den „drei

Intelligenzzentren“ – üben Sie, Wertschätzung konkret umzusetzen und gleichzeitig

Klarheit und Präsenz zu zeigen.

So entwickeln Sie einen persönlichen Werkzeugkasten, der Sie in allen

Führungssituationen unterstützt.

Inhalte

Wie verbinde ich Wertschätzung und Klarheit, um erfolgreich zu führen?

Die Werkzeuge zur Wertschätzung und deren konkrete Umsetzung: Die 3

Intelligenzzentren: Kopf, Herz und Bauch

Die 4 Ohren

Die 4 Konflikttypen

Wertschätzung an Schnittstellen

Die gewaltfreie Kommunikation

Wertschätzung durch Feedback

Wertschätzung in Mitarbeitergesprächen

Die Organisation der Präsenz

Wie wende ich diese Werkzeuge in meinem konkreten Führungsalltag erfolgreich

an?

Ort

Haus der Akademien

Eisenbahnstr. 56

79098 Freiburg

Kontakt

Information

Nilgün Bortoli

bortoli@vwa-freiburg.de

Konzeption und Beratung

Christian Heinrich

heinrich@vwa-freiburg.de
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FÜHRUNG
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Dozierende

Imke Dirks
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VWA Freiburg
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