
Beziehung auf Augenhöhe – Achtsamer Umgang mit
Kindern

Produktnummer
2026-1228SP

 

Termin
21.05.2026

09:00 Uhr bis 16:30 Uhr

 

Gebühren pro Teilnehmer/-in
183,00 EUR

Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebühr sowie

Reisekosten übernimmt.

Inhalte

Wie leicht ist gesagt, dass man mit den Kindern einen respektvollen Umgang pflegt.

Insbesondere in Stresssituationen passiert es aber nicht selten, dass die Kinder

abgewertet, beschämt und geringschätzend behandelt werden. Dann können Worte

zu Waffen werden und gravierende Auswirkungen haben.

Im Seminar werden Alternativen für einen achtsamen Umgang mit Kindern

aufgezeigt, wie Kindern achtsam, respektvoll und auf Augenhöhe begegnet werden

kann.

Dozentin

Katharina Kühner
Kindheitspädagogin, Master of Science in Early Life Care

Lernziele

Die Teilnehmenden kennen den Begriff Adultismus und seine Auswirkungen.

Anhand von Praxisbeispielen reflektieren sie eigene Erfahrungen und erarbeiten sich

alternative Handlungsstrategien für  ̈einen achtsamen Umgang mit Kindern.

Zielgruppe

Quereinsteigende

Ort

VWA Bildungshaus

Wolframstr. 32

70191 Stuttgart

Kontakt

Information

Jasmin Riesle

0711 21041-56

j.riesle@w-vwa.de

Konzeption und Beratung

Valerie Nübling

0711 21041-43

v.nuebling@w-vwa.de
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