SOZIALPADAGOGIK
- I

Psychische Auffilligkeiten im Kindesalter

Produktnummer Termin Gebiihren pro Teilnehmer/-in

2026-1302SP 30.03.2026 - 31.03.2026
09:00 Uhr bis 16:30 Uhr

350,00 EUR

Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebihr sowie

Reisekosten Ubernimmt.

Inhalte

Gesellschaftliche Rahmenbedingungen und Veranderungen im sozialen Nahraum
haben die Milieus der Kinder unsicherer, instabiler werden lassen. Briichige
Lebensperspektiven und fehlende Orientierungen von Eltern haben oft
weitreichende Folgen fiir ihr erzieherisches Handeln, das sich in Uber- und
Unterforderung und inkongruentem Erziehungsverhalten auf3ern kann. Kinder
reagieren auf solche Verunsicherungen im sozialen Nahraum aufgrund fehlender
Bewaltigungsstrategien haufig mit Ohnmacht, Traurigkeit, Aggressivitat,
Konzentrationsstorungen und insgesamt mit psychosomatischen oder somato-
psychischen Symptomen. Sie geben deutliche Hinweise auf ihre Uberlastung, zeigen
Stressreaktionen, wehren sich mit Rebellion oder Riickzug. Immer héufiger werden
padagogische Fachkrafte mit solchen Phdnomenen konfrontiert, werden
Erziehungseinrichtungen zu einem Ort der Erholung fur Kinder und zu einer
.Gegenwelt”. Es ist deshalb wichtig, dass padagogische Fachkrafte als
Bezugspersonen ihre Aufgaben, aber auch ihre Grenzen kennen und dadurch
verlassliche Orientierungen zur Verfiigung stellen kdnnen. Das bedeutet im Einzelfall
konzentrierte Unterstiitzungsarbeit zu leisten, mit Fachdiensten
zusammenzuarbeiten und nicht zuletzt fiir sich selbst gut zu sorgen.

o Darstellung psychischer Auffélligkeiten im Kindesalter
e Theorien zur Entstehung

o Entwicklung padagogischer Unterstiitzungsleistungen
e Fallbezogene, exemplarische Verdeutlichung

Dozent

Timo Nitz
M.Sc. (Psychologie kindlicher Lern- und Entwicklungsauffélligkeiten), Diplom-
Sozialpadagoge

Lernziele

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
VWA Stuttgart

Ort

VWA Bildungshaus
Wolframstr. 32
70191 Stuttgart

Kontakt

Information

Jasmin Riesle
0711 21041-56
j.riesle@w-vwa.de

Konzeption und Beratung

Valerie Nubling
0711 21041-43
v.nuebling@w-vwa.de
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Die Teilnehmenden sind in der Lage auf der Grundlage theoretischem
Hintergrundwissen Familien und Kinder mit psychischen Auffalligkeiten in der Kita zu
begleiten.

Zielgruppe

Padagogische Fachkrafte in Tageseinrichtungen fur Kinder, Einrichtungen der
offenen Arbeit
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