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Bildung braucht Bewegung

Produktnummer Termin
2026-1276SP 22.04.2026
09:00 Uhr bis 16:30 Uhr

203,00 EUR

Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebihr sowie

Reisekosten Ubernimmt.

Inhalte

In keinem anderen Lebensabschnitt spielt Bewegung eine so grof3e Rolle wie in der
Kindheit, und zu keiner Zeit waren die korperlich-sinnlichen Erfahrungen so wichtig
wie heute.

Kinder bringen Bewegung ins Leben, aber Kinder fordern auch ein Leben voller
Bewegung.

Bewegung, Spiel und Sport liefern einen wichtigen Beitrag zur Erfillung des
Bildungsauftrags im Kindergarten, sie beinhalten vielfaltige soziale Chancen zur
individuellen Entwicklungsférderung und zur sozialen Integration.

Bildung beinhaltet mehr als ,Kopfarbeit”. Lernen, Denken, Kreativitat und Intelligenz
spielen sich nicht nur im Gehirn ab, sondern bedurfen der Mitwirkung des ganzen
Kdrpers, aller Sinne und auch der Emotionen.

In diesem Seminar méchten wir Ihnen Wege aufzeigen, wie man diese Prozesse
begleitet und unterstiitzt. Zuséatzlich mdchten wir Ihnen viele praktische Anregungen
fur die Gestaltung von Spiel- und Bewegungsangeboten in der Kita geben.

e Bedeutung von Bewegung

* Vielfaltige Gelegenheiten zur Kérper-, Sozial- und Materialerfahrung
e Unsere Sinne vielfaltig erleben

* Vielseitige Bewegungsmadglichkeiten kennen lernen

o Grundlagen fur ein positives Korpergefihl

Dozierende

Christina Fiedler
Erzieherin, Motopadin, Sportpadagogin

Victor Fiedler
Sportwissenschaftler (Master of Arts)

Lernziele

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
VWA Stuttgart

Gebiihren pro Teilnehmer/-in

Ort

VWA Bildungshaus
Wolframstr. 32
70191 Stuttgart

Kontakt

Information

Jasmin Riesle
0711 21041-56
j.riesle@w-vwa.de

Konzeption und Beratung

Valerie Nubling
0711 21041-43
v.nuebling@w-vwa.de

Anmelde- und
Teilnahmebedingungen
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https://www.w-vwa.de/seminare/anmelde-und-teilnahmebedingungen
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Die Bedeutung der Bewegungsangebote fir die kindliche Entwicklung mit vielen
praktischen Beispielen herausarbeiten.

Zielgruppe

Padagogische Fachkrafte in Tageseinrichtungen fur Kinder (Schwerpunkt drei bis
sechs Jahre)

Zusatzinformationen

Bitte bringen Sie zum Seminar Sportbekleidung mit. Danke!

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
VWA Stuttgart

Stand: 21.01.2026



