SOZIALPADAGOGIK
- I

Herausfordernde Zeiten, herausfordernde Kinder und

trotzdem gute Momente - mit kleinen Schritten und Marte

Meo zu mehr Leichtigkeit

Produkthummer Termin Gebiihren pro Teilnehmer/-in
2026-2212SP 24.04.2026 183,00 EUR

09:00 Uhr bis 16:30 Uhr ,
Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebuhr sowie
Reisekosten tbernimmt.

Marte Meo ist eine einfache und leicht in den Alltag integrierbare Methode, die mit
kurzen Videoausschnitten arbeitet, aber auch ohne Videografie effektiv und direkt
anwendbar ist. Marte Meo bietet Ihnen praktische Werkzeuge fur die alltdglichen
Herausforderungen. Die Anwendung bringt Entschleunigung und Stressreduktion in
Ihren Alltag und unterstitzt Kinder in ihrer Entwicklung.

Inhalte

Marte Meo:

o hilft, gelassener auf schwierige Situationen zu reagieren und Kinder gezielt in
ihrer Entwicklung zu unterstutzen.

o macht Ressourcen und eigene Fahigkeiten bewusst fir mehr Selbstwirksamkeit
und Zuversicht.

e macht Starken sichtbar.

o hilft Signale bei Kindern zu erkennen und richtig darauf zu reagieren.

¢ hilft einfaches, unterstiitzendes Verhalten bewusst einzusetzen.

o starkt Interaktionsmomente.

o verandert nachhaltig durch die Anregung eines Perspektivwechsels.

Dozentin

Claudia Walter
Diplom-Sozialarbeiterin, Erzieherin, Fachberatung fur die Stadt Waiblingen ,
Medienpadagogische Referentin

Lernziele
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VWA Stuttgart

Ort

VWA Bildungshaus
Wolframstr. 32
70191 Stuttgart

Kontakt

Information

Jasmin Riesle
0711 21041-56
j.riesle@w-vwa.de
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Valerie Nibling
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v.nuebling@w-vwa.de
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Sie erhalten sofort anwendbare Praxistipps fir den Alltag mit Kindern und
insbesondere im Umgang mit herausfordernden Situationen.

Zielgruppe

Fachkrafte aus dem Primarbereich, die mit Kindern im Alter von 0-6 Jahren arbeiten.

Voraussetzungen

Sie brauchen keine Vorkenntnisse — nur den Wunsch, alltdgliche Momente
bewusster zu gestalten und positiv zu verandern.
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