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Musik und musiktherapeutische Ansatze: Den kindlichen
Zugang zu Emotionen, Kreativitiat und ganzheitlicher

Entwicklung fordern

Produkthummer Termin Gebiihren pro Teilnehmer/-in

2026-2205SP 11.05.2026 183,00 EUR

09:00 Uhr bis 16:30 Uhr ,
Die VWA geht davon aus, dass der

Arbeitgeber die Teilnahmegebuhr sowie

Reisekosten ubernimmt.

Musik ist eine universelle Sprache, die das Potenzial besitzt, Emotionen zu wecken,
den Ausdruck zu intensivieren und kreative Prozesse anzustol3en. Diese eintagige
Fortbildung zeigt Ihnen, wie musiktherapeutische Methoden und musikpraktische
Ubungen wirksam eingesetzt werden kénnen, um Kinder im Umgang mit Gefiihlen
wie Wut, Freude oder Trauer zu unterstiitzen. Durch gezielte Férderung von
Fantasie und Kreativitat werden ganzheitliche Entwicklungsschritte angeregt.

Inhalte

o Musik und Musikspiele: Praktische Ubungen und Spiele, die den natiirlichen
Zugang zu Emotionen fordern und die musikalische Ausdrucksfahigkeit der
Kinder erweitern.

o Lieder und Gesang: Der gezielte Einsatz von Liedern und rhythmischen
Elementen stérkt das emotionale Erleben und férdert die Gemeinschaftsbildung.

o Musiktherapie: Vermittlung musiktherapeutischer Techniken, die Kindern einen
sicheren Raum bieten, um ihre Geflihle auszudriicken.

o Kreativitatsforderung: Anregung fantasievoller und kreativer Prozesse, um den
Zugang zur eigenen Intuition zu starken und langfristig Problemlésungen zu
unterstitzen.

e Erweiterung der Handlungskompetenz: Durch das bewusste Erkennen eigener
Handlungsmuster und die Férderung individueller Kreativitat wird auch die
Handlungskompetenz der Teilnehmenden nachhaltig ausgebaut.

Dozent

Arno Grieshaber
Diplom-Musiklehrer, Diplom-Sozialpddagoge, Musiktherapie

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
VWA Stuttgart

Ort

VWA Bildungshaus
Wolframstr. 32
70191 Stuttgart

Kontakt

Information

Jasmin Riesle
0711 21041-56
j.riesle@w-vwa.de

Konzeption und Beratung

Valerie Nubling
0711 21041-43
v.nuebling@w-vwa.de
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Lernziele

D ese Fortbildung richtet sich an Fachkrafte, die ihre
Met hodi k und Konpetenzen erweitern und neue | npul se zur
Forderung der enotional en und kreativen Entw cklung von
Ki ndern gewi nnen nicht en.

Zielgruppe

Padagogische Fachkréfte in Tageseinrichtungen fur Kinder, Mitarbeitenden der
Kernzeitbetreuung (Schwerpunkt drei — sechs Jahre)

Veranstalter des Seminars / Anbieter des Inhalts:
VWA Stuttgart
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